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FRA HJEMLGS TIL
 BOLIG PA VANDET

af Poul Struve Nielsen
foto: Simon Jeppesen

fremser 2022

Mikkel var depressiv og sov 17 timer i degnet.
Nu star han op og nyder resultatet af sit arbejde
i projektet Flydende Bofallesskaber

For f& maneder siden var 41-arige Mikkel Freidal hjemles og boede pa
forsorgshjemet Toften i Slagelse. Der kom han til, da han blev udskrevet fra
psykiatrien i Slagelse. Han led af en depression. :
- Jeg la i sengen 17 timer i degnet. Jeg havde det virkelig skidt, fortzeller han.
Nu er han i aktivering pa projekt Flydende Bofallesskaber hos arkitekt
og byplanleegger Henrik Valeur. For Mikkel har det vaeret som at gribe en

redningskrans.

- Det er fantastisk. Jeg har aldrig veeret sa glad for at st op hver dag og se
resultatet af det, jeg har lavet. Somme tider taenker jeg, at alle skal have en kort
tids depression, sd de kan maerke forskellen.

Da Mikkel fik en lejlighed i Holbaek, skulle der ske noget, sa han ikke faldt
tilbage i depressionen. Derfor gik han pé havnen og fiskede hver dag.

- Jeg ventede pa, makrellerne kom, men for de gjorde det, ndede jeg at

komme i aktivering hos Henrik.

P4 havnen i Holbaek s4 han en plakat om flydende byer, og det var noget,
han interesserede sig for. Mikkel har selv boet i Fredens Havn i Kebenhavn. S&
han tog til et foredrag om flydende bofallesskaber med arkitekten og byplan-
leeggeren Henrik Valeur. Og da Valeur viste PowerPoints fra sin bog, var det
med fotos af nogle af Mikkels gamle venner.

- Det endte med at blive Mikkels foredrag, husker Henrik.

Derfor er Mikkel nu med pa Henriks projekt om at vise, hvordan man kan
etablere flydende bofellesskaber i havnebyer.

Danselarer

Mikkel kender til det at vaere rodles. Som dreng tog han til Frankrig og boede
hos sin far, som drev en yoga- og meditationsskole. Da han som 16-arig kom
hjem igen, kunne han ikke med sin mor. Han var blevet en trodsig teenager, der

ikke laengere var moderens lille dreng.

- Jeg tog min sovepose og flyttede ind i Kongens Have | Odense. Siden
hjalp kommunen mig til et vaerelse i Ungdomshyblerne i Volismose. De blev lidt
trastte af mig, og jeg fik en lejlighed i Fraugde, ogs4 i Odense, fortaeller han.

| Odense blev Mikkel uddannet danselgerer pa Den Fri Ungdomsuddannelse.
Det ndede han lige, inden den blev lukket. Han har undervist i at danse break-

dance, electric boogie og | capoeira
pa forskellige skoler.

Det kan tilfojes, at han ogsa har
leart at vaere gogler pa Hesbjerg
geglertreef. Desuden har han lidt
tomrererfaring - en fordel, nar man
satter flydende bofaellesskaber op.

Men trods al kreativiteten har
Mikkel vaeret hjemles on/off, siden
han drog afsted med rygsaekken som
16-dng.

Han har forsegt at sl redder flere
gange. En tid var han tilbage hos sin
mor, som var flyttet til storkollektivet
Svanholm. Han har boet med en
kaereste, som han ogsa har et barmn
sammen med, han har holdt til pA
Christiania og har boet i et bofzel-
lesskab pa landet. Han har forsegt
sig | Odense, Holbaek, Naestved og
Roskilde. Men hver gang er Mikkel
vendt tilbage til at vaere uden hjem og
surfe sofaer hos venner og bekendte.

Det flydende bofallesskab

P4 Christiania var han i sommeren
2005 med til et kulturarrangement
med cirkustelt og nogle skurvogne.
Det var for, Christiania officielt fik sin
selvstandighed, sa der var frygt for,
at der var tale om nye bosattelser, og
politiet blev sat ind. Begivenhederme
indgik i filmen "Cirkus Krigen', der
beskrev politivold pa Christiania.

Det var efter de begivenheder,
Mikkel ferste gang stiftede bekendt-
skab med et flydende bofzellesskab,
Han kom pa et tidligt tidspunkt
i Fredens Havn pa Refshalevej i
Kebenhavn.

- En, der hedder Bob, havde bygget

Mikkel Freidal har med sin fortid | Fredens Havn og
Den Flydende By masser af erfaringer at ose af, ndr han
bygger

flydende boliger og fortalier om dem.
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en tommerfladeagtig bad. Der boede jeg, til politiet kom og fiernede folk en
dag. Jeg var sammen med en kvinde i bdden, og vi kunne here en masse
palaver inde p4 kajen. Vi stillede os op negne og sagde, vi skulle bruge lidt
mere tid. Politifolkene var forlegne, da vi stod pa kajen uden tej pa.

Mikkel fortsatte med at have tilknytning til bade Fredens Havn og Den
Flydende By, et kultureksperiment, der blev startet efter FN's Klimatopmede i
2009. Projektet arbejdede bade med kunst og med tiny houses af genbrugs-
materialer i en lagerhal i Kebenhavns Sydhavn.

- Jeg husker det som et abent projekt med en flad struktur, hvor man kunne
joine, Det rykkede rundt forskellige steder i Kebenhavn. Vandet er det eneste
sted, der ikke koster en formue. Der blev lavet kulturindslag | samarbejde med
Kebenhavns Kommune og By og Havn i starten, men det blev gjort sveert, fordi
der var nogle, som kunne tjene penge pa den plads, projektet optog.

Rastlost menneske
Mikkel boede i en kolonihave i Holbaek, da han fik det rigtig dérligt og endte
med at blive indlagt i psykiatrien i Slagelse.

- Jeg far en Abenbaring om at vaere Jesus Christ second coming, og da ryger
jeg pé psykiatrisk og beder om hjeelp. Jeg bliver s& udskrevet til Toften, og her
beder jeg om ikke at blive flyttet, selvom kommunen nok havde planer om en
plads pé forsorgshjemet i Holbaek. Jeg far ro pa mig selv. Det er et stort ansvar
at skulle redde hele verden, og jeg ved jo ikke, hvad jeg skal redde den fra. Jeg
var ret deprimeret. Det tog mig et &r pa Toften at komme ovenpa igen, fortaller
Mikkel.

Han ender med at komme ud fra Toften og fa en lejlighed | Holbaek.

- Der sker sa det fantastiske, at jeg opdager, at Hennk har det her projekt, og
vi snakker om, at jeg kan komme i aktivering i det. Det betyder virkelig meget,
at jeg ved, hvad jeg laver, og at jeg har lavet det for. Det er noget, jeg kan se et
formal med.

- Mange er hjemlese, ikke pa grund af pengene, men pé grund af bureaukrati
og de der kasser, folk skal passe ind i. Jeg har stadig svaert ved at finde en
kasse, der passer til mig. Men jeg tror, at en flytbar bolig kan give et rastlest
menneske mere overskud og en bedre mulighed for at komme videre, siger
Mikkel.

Nu har han s4 en bolig, men er i aktivering og drager med jobcentrets velsig-
nelse land og rige rundt og bruger sine erfaringer til at bygge og fortaslle om at
bo i flydende boliger.

Det var som at 14 kastet en redningskrans ud, da Mikkel kom |
hos Henrik Valeur efter at have vaeret hjemlos og ligget 17 timer | dognet pad
et forsorgshjem med en depression.

TEMBER 2022
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B/EREDYGTIGE
- BOF/ELLESSKABER

Arkitekten Henrik Valeur henter inspiration til fremtidens
bolig i slumkvarterer og steder som Fredens Havn

En bunke bla tonder er stablet i noget, der ligner et uf@rdigt legehus pa
havnen i Randers. Tenderne skal bruges som pontoner pa de temmerflader,
der skal veere flydende boliger p4 vandet.

Efter arkitekten og byplanleeggeren Henrik Valeur og hans medhjaiper
Mikkel Freidal har forladt Randers, har de udstillet De Flydende Bofalles-
skaber i Aalborg Havn i samarbejde med Utzon Center i Aalborg, som praesen-
terer projektet siledes:

'Kunne du taenke dig et kolonihavehus ~ pa vandet? Her den internationalt
anerkendte arkitekt Henrik Valeur fortaelle om det flydende bofallesskab.’

Projektet er finansieret af Statens Kunstfond, og manden bag det siger det
séledes.

- De Flydende Bofallesskaber er for mennesker, som mangler et sted at bo,
eller bare gerne vil bo p& en anden og mere beeredygtig méde - off-grid pd
vandet i tiny houseboats med genbrug og lavt forbrug.

Med off-grid mener Henrik Valeur, at boligerne ikke er tilsluttet el, vand eller
kloak. Det klares med batterier, solceller, dunke og multtoiletter. Og tiny house-
boats betyder bare sma husbade.

Han har hentet inspiration til sit bud pa fremtidens boliger s forskellige
steder som i indiske slumkvarterer og i Kebenhavns Havn. Der er klare
forskelle, men de to steder har kreativiteten og baeredygtigheden til fzelles.

- Der er to store udfordringer i verden i dag. Den ene har med vores
forhold til naturen, klima og milje at gere. Den anden har med vores forhold
til hinanden at gore, det er det sociale. Nar man arbejder med byplanlaegning
rundt om i verden, ser man, at det er nogle andre ting end de to store udfor-
dringer, der dominerer. Det er det ekonomiske og til dels det politiske. Skal
vi tage hensyn til det sociale og miljeet, skal vi indrette vores byer pa en helt
anden méde, siger Henrik Valeur,

Kreative slumbeboere
Og det er her, han har gjort nogle bemzerkelsesveerdige observationer ved at
studere slumkvarterer i Indien.

- Der er en utrolig kreativitet forbundet med, at folk skaber deres egne

boliger af nedvendighed. De \esker er meget mere kreative end os arki-
tekter. Det gav mig et konkret eksempel pa en byudvikling, som ikke er styret
og designel.

- I Indien er det omfattende, for der er rigtig mange mennesker, som bor i

af Poul Struve Nielsen
foto: Simon Jeppesen

slumomréder. Et eksempel er Dharavi
i Mumbai, som er Asiens storste
slumomrade. Det omrade er faktisk
utroligt produktivt og velorganiseret,
fortaeller Valeur.

Nogle vil maske fele ubehag ved
tanken om slum i Indien. Men det er
i flore tilfwide samfund, hvor de selv
har fundet lesninger-pa den hjzelp,
de ikke far fra myndighederne, og
faktisk kan man som turist i Indien i
dag bestille en rundvisning i et slum-
kvarter, ligesom man kan fa en tur
med Gadens Stemmer i Kebenhavn
og Povertywalk i Aarhus.

- Der er folk, som tager ind til byen
fra landomraderne for at undslippe
nogle forhold, som er vaerre. Der er
nogle muligheder i byerne. Skal man
drage en parallel til Kebenhavn, vil
jeg sige: Hvis kommunen ikke kan
skabe noget, hvorfor s ikke lade folk
gere det selv, siger Henrik Valeur.

Eksemplet Fredens Havn

| Kebenhavn har han fulgt udviklingen
i Fredens Havn, som blev ryddet af
myndighederne i januar i 4r. Valeur

rigtig og med til at skabe ngtig gode
rammer for flora og fauna i havnen.
Den var beboet af mennesker, som
for de flestes vedkommende ellers
ville vaere hjemlese. Fredens Havn
blev fiernet, fordi nogle f& naboer, en
tidligere overborgmester og nogle
bureaukrater ikke syntes, den sa pan
ud, ndr turistbAdene sejlede forbi.

- Fredens Havn er det gode
eksempel, fordi man kan skabe sméa
boliger med fa ressourcer og skabe
det sammen, s& der opstdr et bofeel-
lesskab, man selv kan udvikle, siger
Henrik Valeur.

Han mener, man ser den samme
udvikling i alle havnebyer,

- Man vil udnytte havnearealerne
til ekonomisk gevinst. Derfor bygger
man boliger helt ned il kajen. |
Danmark er klimaforandringerne lig
med havvandsforhejelser. S& det er
utroligt dumt at bygge helt ned til
vandet, siger han.

Dermed har vi fiet en byudvikling,
som er det stik modsatte af, hvad
mennesket egentlig har behov for.

- Det er derfor, vores projekt er s&
anderledes. Vi laver bofallesskaber,
der er flydende, fordi det er noget,
der skal kunne forandre sig, og som
er for folk, der ikke passer ind i de
her kasser. Der er tale om boliger og
botallesskaber, som er fleksible og
giver folk mulighed for at udvikle sig
sammen med omgiveiserne, fortaller
han.

Men hvem skal s bo i de flydende
bofeellesskaber?

- Det skal vaere folk, som gerne
vil bo pa den made. Jeg kan godt
lide ideen om, at man har forskellige
kompetencer og kan hj@ipe og stette
hinanden. Det ma godt vaere ligesom
i Fredens Havn, hvor der var nogle,
som er lidt aktivistiske og nogle, som
ikke har andre muligheder. Det kunne
ogsé vaere studerende eller folk, der
bare gerne vil leve pa en mere basre-
dygtig made, siger Henrik Valeur.




